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CanlvH 2.3/2.4.3590-20

—.—ﬂsgmv:om MEHI0 U NULeBas LeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6o,

C6opHuk peuentyp 6moa 2011 roaa MorunbHbIi M.,

Ce3oH: OceHHe-3UMHWii

Oexb: 1
Hepens: 1 Kateropusi: seTv Mo6unu3oBaHHbIX poguTeneit 12 net u craplue
Ne n Macca ::Emmv_.m_.wmemS.mm .MHMM.MM ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peil. puem nuwm, HaumeHoBsaHue 6noga — eHHOCTE
B K y (xan) B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 ] 0.00
68/AK]Butouku U3 Msica_c coycom 100 537]1525]| 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18]10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
B03/Ax]Kalua rpeyHesas ¢ macnom cn 180 9171 731]4019| 249,03 | 0,14 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 [143,57 15,66[119,54 78,68 2,68 | 71,71] 2,31 | 9.26
377 |Yaii c numoHoM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00f0,01/0,5 | 139 0,35]2532]| 589 7,85 4,19] 0,78 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP _|Xne6 nweHnYHbIA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00f009[279| 12 |195| 42 |033] 09| 181735
WUrtoro 3a 3aBtpak 574 198 212]9055| 62578 | 0,41 0.26] 1,94 [98,17] 0,55 [236,97 44,4 |227,58 953 | 5 |95,38| 4,83 |33.43
O6en
MNP _|Ukpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00]000]| 23 | 27 [000]| 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
88 |LLm u3 cs.kanycTbl C kKapTodhenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 | 8,2 116,56 0,05 | 0,01 |25,38]| 6,57 5,8 |40,84|41,08]|17,93| 0,67
CMETaHO _3eneHbi
291 |MnoB u3 ntuys 250 1231 103 [33,75| 287,99 | 0,08 0,09 | 277 [261,66 0.00 [180,99 31,28[154,19 39,02] 1,32 [108,88 5,66 [139.76
349 |KomnoT u3 cmecu CyxogpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00000)025]| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346 ] 1,7 | 0,11 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _[Xne6 nweHuyHbIR 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03]009]000)0.00]009]279]| 12 | 195] 42 [033]|096] 18 |7.35
MP_[Xne6 pxaHo NLueHNYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05/024]1012]000]024(735]| 195 474]141]1,17] 000/ 9,27] 4,35
Wtoro 3a O6eg 866 273|279)|1179| 81877 | 0,21 0,43 |30,82(307,23 0,33 [562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,84 17.13[151,46
Wroro 3a geHb 1440 | 47,1]49,1]208,5| 1444,55 | 0,62 | 0,69 |32,76]405,4] 0,88 [799,16204,98522,21/186,29 9,3 |205,24 21,96 184,89




ﬂ:uS—SQUIOﬂ MEHI0 1 nuileBasi LeHHOCTb MPUroToBsAeMbIX m._._—Oh

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 2 Ce30oH: OceHHe-3uMHUit
Hepens: 1 Kareropus: geTu Mo6unu3osaHHbIX poguteneil 12 net u ctape
Ne Macca Muwessie sewjectaal Swepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpuem nuwu, HaumeHosakve Gnioga @ Tiseckan
peuy. nopuuu LEHHOCTb
B X y (kan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpos C NosuanoM u Macniom 60 526 | 9,5 | 14,06 201,1 0.1 ]10.00] 0,7 | 0,3 0.00 [22,86/64,36|22,98]| 1,5
173 |Kawa Bsizkasi MONOYHas NLEHHas C 250/5 9,92 | 8,13 | 44,54 275,05 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61] 48,48] 1,32 45,1 | 2,99 | 30,04
Macrnom CnmBOYHbLIM
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 17,58 85,36 0,03 0.13 ] 0,52 |13,27] 0.00 [171,28 110,5[101,04 26,97] 0,92 | 7,92 | 1.76 [ 26,22
MP_|Xne6 nweHuyHbii 40 324| 04 |1952| 11849 [ 004 0,12]|0.00[0.00[0,12] 372 16 26 | 56 | 044 128| 24 | 98
Uroro 3a 3asTpak 555 22,5 19,3 | 95,70 680 035]039] 1,74 |41,17] 0,2 [418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7.15 | 66,06
O6en
67 _|BuHerpet oBoLUHOM 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 [211,8322,83[36,37[16,55] 0,7 [37,94] 0,22 [17.78
16/AK| TomaTHbii cyn xapyo ¢ Kypuueil n 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 [ 0,09 | 0,03 0,78 0,02 | 0.00 [29,84 8,54 | 55,99 9,32'| 0,57 | 46,55 0,04 | 13,01
3eneHbo
301 |KHenu kypuHble ¢ __coycom 100 10,57| 9,87 | 6,79 13463 | 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32] 0,02 | 86,48]20,37|72,04| 12,15] 0,68 | 54,33] 4,74 | 92.24
P02/304MakapoHHble usaenus oTBapHble ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 [ 0,01 0.00( 19 [ 0,07 |57,12[16,66/49,22] 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14.46
M/
342 |KomnoT u3 ceexux 5650k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]001)183[/0,02]0,01]923]|6,13][384[315[084] 07| 0.1 | 2.8
MP_|Xne6 nweHnyHbili 30 243 03 | 1464 81,02 003]0,09]0.00]000]009]|279]| 12 |195] 42 [033] 09| 18 |[7.35
MP_[Xneb pxaHo nweHnYHbIR 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 005]024)012]0.00)0,24]735] 195 47,4 14,1 [ 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 906 30.5130.20f 117,.9]| 861,68 | 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,87 0,43 |578,97/106,03284,36 67,29| 5.27 | 195.2 16,21]152,01
Uroro 3a peb 1461 |53,03)49,48|213,58] 154168 | 0,67 | 0,85 | 9,99 [284,99 0,63 [997,51[377,28657 4 171,32 9,45 | 249,5]| 23,36/218,07




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_n__usz_m_uzom MEHI0 U nNuLleBasi LEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX m:_Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.M.

Oenb: 3 Ce30oH: OceHHe-3uMHNi
Hegens: 1 Kareropus: getu mo6unusosaHHbix poguteneii 12 net u craple
Ne Macca _._sEmm.u_m?wmemQ.mm .MHMMHMM“ ButamuHbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
peul. lMpuem nuwm, HaumeHosakue Grioaa ROt eHHOCTS
B K y (kxan B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canar u3 6enokayaHHo KanycTsl ¢ 100 137 ) 224 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 | 14,84 1,49 | 0.00 [199,93 43,45[24,05[12,46] 0,5 | 72,5 6,91 | 0,52
3€MEHbI0 U MAcNoM pacTUTENbHLIM
233 [Puiba 3aneyeHas noj MOnouHbIM 100 465|539 | 9,67 127 0,06 [ 0,09 | 0,49 (27,67|10,14262,1§ 70,64|166,28 34,79] 0,59 [118,79 9,68 [386,67
coycom
312 |Miope kapTocbensHoe ¢ m/cnusoy 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0.12 ] 0,11 | 10,38/ 18,78| 0,07 [633,24 40,96 84,62] 28,69] 1,07 | 60,23| 0,75 [ 37,94
83/Ak1|Kucens 200 441]1609]1856]| 11862 | 0.00] 0.00[12,89] 6 84 |0.00]362)0.00f022] 01 ]0.00]0.00] 48
MNP _[Xne6 nweHnyHbli 45 349 | 352]1952| 10849 |006]0,15[0.00[0.00]0,15]465] 20 | 325 7 055]| 16 3 11225
SM._.O 3a 3aBTpak 625 18,00 23 [8432| 603,77 | 0,26] 0,38 [ 38,6 |53,94] 18,76 141,84211,25307.4 83,16 2,81 |253,05 20,34 442,18
Gen
Akt _[Canar CrenHoit 100 1,75] 471] 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9] 13,84] 26,29 11,27] 0,44 [36,69] 0,09 [12,73
355_|Constka no gomaiuHemy /10/250/5| 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 | 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 [210,46 19,61]62,48|15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12.64
278 |TedbTenu TyweHsble B coyce 100 598|772|1068| 19597 |0,17 0,07 ] 1,88] 0,04 0,02[43,79] 17 |78.76 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31
1/198 | Miope 3 6060BbIX c M/pact 180 12,16] 6,49 [ 34,36| 202,56 | 0,49 | 0,1 | 0.00 [ 1,02 0.00 |613,66 92,16[243,74 79.2 | 5.06 74,2 | 9,76 | 22,35
48 (AK]KomnoT u3 usioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 002]001]023|054| 15 [103,3413,98[16,85] 55 | 0.45] 0,11 | 0,08 [30,87
MNP _|Xne6 nweHnyHbIi 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0.030,09)000)000]|009f279] 12 [195] 42 [033]0,96] 1.8 | 7.35
MNP _|Xne6 pxaHo nieHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 005]024]012]000f024[735]| 195 474]141]1,17]0.00[ 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 916 29,9292 | 1155| 840,11 083 | 0,57 | 10,16[221,7¢ 1,85 | 196,5{188,09 495 [137,54 9,33 |151,3¢ 21,82[ 104.,6
Uroro 3a peHs 1541 47915221998 | 1443,88 | 1,09 | 0,95 [48,76]275,7]20,61]|2338,4399,34802,45 220,7 | 12,14 404,41 42,161546,78




J_US_SO—UIOO MEHI0 U nNUlleBas LEeHHOCTb npUroToBnsaeMbIX m._.:Oh_
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.,

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHMUiA
Hepensi: 1 Karteropwus: seTn Mmo6unusosaHHbIX poguteneit 12 net u crapLie
Ne i Macca _._sEmmw_w%mEmS.mm ﬂwumm.ﬂww Butamunsl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
peu, pvem nuwm, HaumeHoBsaHue 6noga i —
) X Yy (kan B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 |488| 938 47 002]002] 4 3 ]0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91] 1,76 | 0,26 [ 7,04
2 |Bytepbpoa c nosuanom 60 215|624 | 554 110,12 0,1 {000 07 | 0,3 0.00 [22,86]64,36/22,98| 1,5
210 _|OmneT HaTypanbHbiii 160 13.43] 10,21 39,39 | 226,73 | 0,07 [ 0,48 | 0,55 |173,9] 4,58 [182,63 109.8 212,45 17,13| 2,33 [106,04 27,74 49,74
376 _|Yait c caxapom 200 326| 1,25 8,23 106 0.00 ] 0,01 0.00] 0,3 | 0.00[20,58] 466] 7,18 ] 3,83] 0,76 0.00] 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHuyHbIH 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009/0.00]000f009|279]| 12 [195]| 42 [033] 09| 1.8 | 7.35
WUrtoro 3a 3aBtpak 550 2167 229| 77,6 57087 | 022 | 06 |5.25]177,5] 4,67 461,85 163,4|313,06 55,97| 6,83 108,76 29.8 64,13
Oben
49 |Canat "BuTamuHHbI#" 100 26 | 6,22 | 22,17 154,9 0,01 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51]17,01] 7,81 [ 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodhenbHblil C BepMuLLENbIO, 25011 | 275|294 | 153 11825 [ 0,09 0,05| 7,3 [201,4] 0.00 [391,03 22,37[59,25( 22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28.18
3eneHbo
270 |Kotnetbl "Mockosckue" 100 884 111,01/ 2139| 194,04 | 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 [40,18] 10,85 80,69| 8,23 | 1,21 |122,71] 0,71 | 15,46
B03/Ax{Kalua rpeuHesas c Macniom cn. 180 9171 7,31 ]40,19| 249,03 | 0,14 | 0,08 [ 0.00 [16,74] 0,08 [143,57 15.66[119.54 78.68 2,68 |71,71] 2,31 | 9,26
AKT [KomnoT 13 cBexe3amMOopoXeHHbIX Arog, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00][ 0.00] 0,05] 0.00 0.00 [ 0.00
MNP _|Xne6 niweHnyHbIk 30 243] 03 | 14,64 81,02 0,03]009/0.00)000]009f{279| 12 [195] 42 [033] 09| 1.8 | 7.35
MNP _|Xne6 pXaHo NLeHNYHbIi 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005]024/0,12]0.00] 024|735 195[474] 141]1,17] 0.00] 927 [ 4,35
WUroro 3a O6ep 891 2891 29,1 134 89584 | 0,56 | 0,55 [12,79|478,69 0,44 [740,25 96,19(343,39135,64 6,63 [170,86 15.71| 71.23
WUrtoro 3a gexb 1441 S05) 52 |211.6] 1466,71 | 0,78 | 1,15 [18,04/656,19 5,11 [1202,1]259,59656,45191,61 13,46)279,62 45,51]135,36




_n_ﬁs_smU:Om MEeHI U nuuieBasli LeHHOCTb MPUroToBIsAeMbIX m._._—o.n.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbi M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 Kateropus: 1eTn Mo6unusosaHHbIX poguteneii 12 net u cTaplie
Ne n Macea :sEmmImA%mEmn._.mm M“MM__MM_ ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
pell, puem nuwyw, HaumeHoBsaHue 6noga — deHnoETS
B X y B2 C A K P Fe F
(kkan,
1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 13 15 17 20
3aBTpak
54 |Canar u3 ceknbl ¢ A6nokamn 100 13 ] 37| 672 62,34 0,02 | 224 | 05 [ 0.00 [132,77 44,02] 18,14 0,84 8,27
289 |Pary oBowHoe 13 nTuLb 250 16,291 13,13] 27,2 279,25 0,15 12,39 437,5) 0.00 [637,47 36,14]160,55 42,36 1,87 177,29
48 (AK|KomnoT u3 usioma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 0,01 ] 0,23 | 0,54 103,34 13,98/ 16,85 0,45 30,87]
MNP _[Xne6 nweHuyHbIA 45 3.49 | 3,52 | 19,52| 108,49 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15 | 46,5 32,5 0,55 12,25
Wroro 3a 3asTpak 595 21,43/20,43]| 78,62 | 572,28 0,33 | 14,861438,54 1,65 [920,08114,14228,04 64,26] 3,71 228,68
Ob6ep
20 (Canar u3 caexux orypLos C niyKoM 100 1,49 | 4,57 |1 10,37 94,15 0.00 | 8,49 | 0,05 [ 0.00 |24,23]|27,72[42,41[13,29] 0,63 4,53
penyarbimM, Macnom pacTUTeNnbHbIM
99 [Cyn u3 oBoweii ¢ nTuLel, cMeTaHol 1| 250/5/1 6,64 | 584 | 13,16 133,73 0,04 | 7,68 (168,82 0.00 |263,78 28,13 41,45] 16,77| 0,66 18,09
3eneHbio
P68/759 LLIHnuens u3 Msca ¢ coycom 100 694 | 12 [10,73]| 196,36 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 | 38,73/ 10,58]/80,19] 8,11 ] 1,2 15,19
304 |Pvc oTBapHOIi C M/CIMBOYHBIM 180 6,32 | 442 |4368| 231,74 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 [46,18 72,75|23,78( 0,52 23,88
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,03 ) 0,55 69,96/ 0.00 |285,02 28,58 25,42]18,29] 0,62 0.00
NP _[Xne6 nweHuyHbli 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,091 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 19,5 0,33 7,35
MP_|Xne6 pxaHo niieHnYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0241 0,12 0.00] 0,24 | 735 474 | 141|117 4,35
Wroro 3a O6eg 896 27 | 2821329 9184 0,5 |18,18[332,37] 0,43 [759,34136,23329,12 98,54] 5,13 73,39
Wroro 3a aexn 1491 48,4 | 48,6 | 211,5| 1490,68 0,83 |33,04|770,91] 2,08 }679,41250,37557,16 162,8] 8.84 302,07




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂﬁs_sm—.uzom MEHI0 U nuuieBas LLeHHOCThb npuroToBnsaeMbIX Q.—._—Oh
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.M.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUiA
Hepens: 2 Kateropus: geT MoGunuaosaHHsIx poguteneii 12 net u craplue
Ne " Macca :sEmmr_mA%mEQOm MHMM__MM‘ Butamutbi (Mr) MuHepanbHbie BelyecTsa (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHosaHwue 6noaa nopIHle HeHHGCT,
b XK Yy (kan B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiuo BapeHoe 60 762| 69 | 0,42 94,5 0,03 0,24 ] 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04]100,29 6,26 | 1,31 [ 10,56 16,21] 29,04
175 |Kawa monoyHas "[pyx6a" ¢ 250/5 8,42 |113,16| 42,05 325 0,12 | 0,17 | 0,65 |30,42| 0,07 [207,64 144,4[169,18 39,62| 0,87 |59,26] 2,81 | 35,11
M/CNUBOYHbLIM
376 |Yaii c caxapom 200 326 | 1,25 8,23 106 0.00] 0,01 000 03 | 0.00[20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_[Xneb6 nweHunyHbIi 35 32 | 136 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 [261] 9,9 | 1,08
Wrtoro 3a 3aeTpak 550 225 22,7 | 66,6 614,14 | 0,27 | 0,42 | 0,71 [124,32 2,71 |297,94 259,1[302,68 59,61 4,02 169,82] 19,02| 64,15
O6en
45 |Canar n3 6enokayaHHoii kanycTsl C 100 13 | 3,25 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,42 0.00 [215,17 41,32[ 27,83] 15,05[ 0,53 [ 61,35 6,9 | 57
MODKOBbIO 1 OrypLIOM
388 |Yxa pblbaukas ¢ 3eneHbio 15/250/1] 5,99 | 10,6 | 17,12| 172,98 | 0,08 | 0,06 | 5.75 4,42 | 0.00 [354,03 16,98/ 70,16 19,04 0,69 |46,23] 7.4 |88,52
POO/AK]|MTMua TyweHas B coyce 50/50 | 9,01 [ 7,26]| 4,55 119,76 | 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 [139,15 24,51[106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHbIe U3Aenus oTBapHbIE C 180 662|542 (31,74 202,14 | 0,06 0,01 0.00[ 19 | 0,07 57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 [ 14,46
Mm/p.
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001183]002]001]|923[6,13[3,84]|315] 084 0.7 0,1 | 2,82
MNP _|Xne6 niweHuyHbIi 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003009)000)000]009]|279] 12 [195] 42 [033[096] 1.8 7,35
MNP _|Xneb6 pxaHo NieHUYHbIi 30 24 |1,02] 12,66 66,6 005 024)012]0.00]024]735]195] 474|141 1,17 0.00 | 9,27 4,35
WUtoro 3a O6ep 906 279| 28 | 1151 8175 0.3 | 0,53 |24,16]255,57) 0,41 [959,17] 137,1]324,21[78,48] 55 201,66 33,46(275.42
WUtoro 3a gexb 1456 504 | 50.7 | 181,7| 1431,64 | 0,57 [ 0,95 [24,87]379,89 3.12 257,14 396,21626,89138,09 9,52 |271,44 52,48339,57




_._vs_smtzoo MEHI0 U NuileBas LEeHHOCTb NPUroToBNSAEMbIX m._.__.oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepgens: 2 Karteropus: aet Mo6unu3osaHHbIx poguteneii 12 net u crapLue
Muwessle Bewectsa| IHepre-
Ne Macca 0O TGS ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bewjectea (Mr)
5 Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue 6nioga i SHHOCTS
e P B | x| vy |H ea%:nvq Bt [B2| C | A|D| K |ca|P |Mg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [Canat u3 mopkoBy (Npunywy.) U Kyparu 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 §134,04 0.00 |169,29 20,84 35,91[24,95] 0,51 | 2,8 [ 0,06 [ 30,8
PO7/754 dpukagenbku U3 NTULbI C TOMATHBLIM 100 9,28 (11,08 11,37 179,4 0,09 ] 0.00 | 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
coycom.
P02/304MakapoHHbie U3AEenus OTBapHbIE C 180 662|542 |31,74| 20214 | 0,06 0,01[0.00[ 19 [ 0,07 [57,12] 16,66]49,22| 7.82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
48 (AK|KomnoT 13 ustoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 | 0,01]023]054| 1,5 |103,3413,98[16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 [ 30,87
MP_|Xne6 nieHnyHbIA 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 011/0.00]0.00(0,11[3255| 14 [22,75] 49 [ 039 1,12] 2,1 | 8,58
Wroro 3a 3aBrtpak 615 |2041] 22,5[8583| 650,07 | 0,25] 0,18 | 56 §153,7{ 1,68 |362.3|91.15 193,44 58,64 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
Ob6en
75 |Wkpa cBekonbHas 100 2,37 | 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 4,95 0,67 [ 0.00 [124,77 43,66]26,56] 13,05] 0,77 [ 3,1 [ 0,33 10,9
96/AkT|Pacconbruk SleHnHrpaackuii co 250/5/1 | 2,23 | 8,35 | 9,25 117,43 | 0,09 | 0,06 | 8,76 205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 [ 25,87| 0,99 | 74,75| 1.91 | 27.57
CMETaHOI 1 3eNeHbI0
229 |Puiba, TyweHHas ¢ oBowamm 50/50 14 111,99 16,14| 219,54 | 0,06 | 0,06 | 3,22 [363,8/10,11/266,73 33,51 [147.86 39,92| 0,76 [ 118,2] 8,74 |394,55
312 _|Mope kapTodensHoe ¢ M/cnuBoy 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 /10,38 18,78 0,07 633,24 40,96] 84,62] 28,69 1,07 [60,23] 0,75 [37,94
389 |Cok ¢pyKTOBbIil B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000| 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 niweHnYHbIA 30 243 ]| 03 [ 1464 81,02 0,03]0,09/000[000f{009]|279| 12 [195] 42 [033]0,9 ]| 1.8 |7.35
MP_|Xne6 pXaHo NLeHnYHbIi 30 24 | 1,02 1266 66,6 005024012000 024]|735|195]474]141[1,17] 0.00] 9,27| 4.35
WUroro 3a O6ea 896 279]276]1335| 86985 | 0,39 0,58 [31,43]588,37 10,51539,41191,91409,84133.83 5.69 257,24 22,8 |482,66
WUroro 3a pexb 1511 483 ] 5012194 1519,92 | 0,64 | 0,76 |37,03}742,1{12,19}901,7]283,06603,28192.47 8,61 |315,99 25,08 (567,37




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_._US_SQU:Om MEHI0 U NULeBasi LEHHOCTb MPUroTOBIIAAeMbIX m._.__Oh
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

Oenb: 8 Ce3oH: OceHHe-3UMHui
Hepensi: 2 Kareropusi: 4eT1 Mo6UNuU30BaHHbLIX poguTenei 12 neT u crapiue
Ne i Macca :sEmmv_M.memo._.mm M”MM_NW ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHoBaxue 6noaa nopLun —
b XK y (kan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canat "ButamuHHbIN" 100 26 | 6,22 |2217 154,9 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 [64,07|1551|17,01] 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
291 [MnoB u3 nTuus! 250 12,3 ] 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6 0.00 [180,99 31,28[154,19 39,02] 1,32 [108,8d 5,66 |139,76
83/AkT|Kucenb 200 44116,09|1856| 11862 | 0.00| 0.00[12,89] 6 84 10.00]362]000]|022] 01 [000[000] 48]
MNP _|Xneb nweHnYHbIA 40 324| 04 | 1952 11849 |004]|012[0.00[0.00]0,12]372] 16 26 | 56 |044[128] 24 [ 98]
WUtoro 3a 3aeTpak 590 225| 23 94 680 0,13 | 0,22 | 19,65|448,17 8,52 [282,26 98,99]197,2|52,65] 2,1 [111,16 9,42 [160,99
Ob6ep
67 _|BuHerpeT oBOLYHOM 100 3,79 ] 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 [211,83 22,83]36,37[16,55] 0,7 [37,94] 0,22 17,78
108/104Cyn kapTochenbHblil C kneukami 1 250 265|339 |14,94| 10436 [ 0,06| 0,05 3,92 (169,72 0,17 [233,1d 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3eneHbio
p68/759LIHuuens 13 Msica c coycom 100 694 | 12 |10,73| 196,36 | 0,24 ] 0,08 | 1,34 [80,04] 0,03 |38,73]10,58]80,19] 8,11 | 1,2 |22.68] 0.7 |15.19
BO3/AkyKalua rpeuHesas ¢ Macnom cn. 180 9171 731[4019]| 24903 | 0,14 0,08 0.00[16,74] 0,08 [143,57 15,66[119,54 78.68] 2,68 | 71,71| 2,31 | 9.26
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58 25,42] 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xneb niweHnyHbIA 30 243| 03 | 1464 81,02 0,03 0,09 0.00]000]|009]|279| 12 |195] 42 | 033|096 ]| 1,8 735
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIi ) 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05) 024012 0.00]|024]|735]|195]| 474|141 1,17]0.00] 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 890 128,16)32,10|130,05| 937,27 | 057 | 0,6 | 9,91 [537,99 0,61 §013,7{125,19373,37154.29 7.36 | 182.2 16,05] 75,19
WUroro 3a gexs 1480 |50,66]55,10{224,05] 161727 | 0,7 | 0,82 |29,56(986,09 9,13 [1295,9{224,14/570,57]206,93 9,46 [293.36 25.47 236,18




_u_t:_smv_._om MEHI0 U NUilleBas LUeHHOCTb NPUroTOBJIAeMbIX m._._—Oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.MM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHWiA
Hepens: 2 Kateropus: aetu mo6unusoBaHHbIX pogutenei 12 neT u crapiue
Ne B Macca :_\_Emmv_wﬂwmmEmn._.mm WSHMMMW_ Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pety. pvem nuim, HaumeHoBaHue 6noga B iy
B K y (kkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c cbipom 60 465|518 | 9,69 101,12 01 ]017]0,06]31,2] 0,31 51,81[170,84 113 [11,69] 051 [ 1,28 [ 4,95] 9.8
173 |Kawa monouHas repkynecosas ¢ 250/5 7,27 | 11,3 | 43,83 388,65 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44| 12,99( 35,15
Macnom cnueoy
379 |KodelHblit HANUTOK C MONIOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,071 0,13 | 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81|111,63106,79 30,67| 1,11 ] 792 | 1,76 | 17,6
MNP _|Xne6 nweHnYHbIA 35 32 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 |261| 99 | 1,08
Wroro 3a 3aeTpak 550 18,29/ 20,52 85,37 | 679,01 0,46 | 046 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493,66451,71114,01 4,22 | 54,64| 19,7 | 62,55
Oben
20 [CanaT 13 CBEXUX OrypLOB C flyKOM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 |24,23]|27,72|42,41[13,29] 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53
penyarbiM, MacnoMm pacTUTENbHbIM
82 |BopLy 13 cBEXen KanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 | 0,03 [ 0,04 [ 7,65 [164,26 0.00 [227,05 49,72|38,57| 17,96] 0,82 | 39,33| 1,73 | 17.38
Kaprodenem CMeTaHo! 3eNeHbo
P72/33(BUTOYKN 3aMEYEHHBLIE B CMETAHHOM 250 15 |15,09] 54,23 379,2 0,24 ]| 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85(80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
coyce C pUcom
AKT |KoMnoT 13 cBeXe3amMopOoXEeHHbIX Arog, 200 067 | 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 [ 0.00 0.00| 0,05 0.00| 0.00 | 0.00
MP_|Xneb nweHuYHbIA 30 243 03 | 14,64 81,02 0,031 009 0.00)000]|0,09279| 12 | 195] 42 ]033]09 | 1,8 | 7.35
MP_|Xneb6 pXaHo NLIeHNYHbIN 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0241012 000|024 735[195|474|141]1,17]0.00| 927 ] 4,35
Wroro 3a O6ep 866 |29,01f 28,1 |117,8| 816,95 | 0,38 | 0,45 |17,64|244,39 0,36 [392,86120,09228,57 57,78| 4,21 [119,7d 13,58 49,07
Wtoro 3a geHb 1416 | 47,3 ]| 487 | 2032 149596 | 0,84 | 0,91 | 18,8 [315,54 0,74 | 871,5/613,75680,28171,79 8,43 [ 174,4]|33,28]|111,62




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_._—us_smﬁ—._om MEHI0 U nuileBasi LEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX m:ah
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

Oeus: 10 Ce30oH: OceHHe-3uMHUiA
Hepens: 2 Kateropusi: AeTu MobunusosaHHbIX poaguTeneit 12 net u crapiue
Ne - Macca _._sEmmr_w%mEmﬂ.mm ._.osummmn ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
pely, puem num, HaumeHoBaHue 6nioaa nopLH —
B K y (an B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |SAA6noko 100 04 |488( 98 47 002|002 4 3 ]0.00 (230,74 14,08| 9,57 | 7,83 ]| 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTneTbl U3 Msica C_coycom 100 6,94 | 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]|10,85]80,69] 8,23 | 1,21 | 22,71 0,71 ] 15,46
171_|Kawa nepnosas ¢ osoljamu 180 81 |512)3648| 23345 | 0,06 0,04 0,89 [248,1] 0,04 [117,57 30,93[174,09 25.83| 1,09 | 64,15 19,18| 8,64
377 [Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 152 97 0.00/001)056]139(035]|2532| 589 785]4,19]0,78] 0.00] 0,01 1.36
MNP _|Xne6 nieHuyHbIN 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03009/0.00[000f{009[279]| 12 | 195] 42 [033]096]| 1,8 [7.35
WUroro 3a 3aeTpak 614 18 | 184 |8685| 547,08 | 0,35 0,24 | 6,83 [332,53 0,51 |441,7173,75] 291,7| 50.28 5,32 | 89,58 21,96 39,85
Oben
45 |Canat u3 6enokayaHHoi kanycTsi C 100 299 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69201,42 0.00 [215,1741,32[ 27,83 15,05] 0,53 [61,35] 6,9 | 5.7
MODKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomaluHss ¢ 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,78 | 160,37 | 0,05 0.00| 1 0,14 0.00 [ 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
bINAEHKOM, 3ENEHbI0
259 |XKapkoe 13 nTuub! 250 14,74118,71) 2629 | 31749 | 0,19 | 0,17 [17,16]30,53] 0.00 |854,45 39,53[179.86 47.28] 2.25 | 76.13 7,59 |180,91
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00f0,25| 12 | 0.00 | 0.00 [39,96] 346 [ 1,7 [ 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 niweHuyHbIN 30 2,43 | 03 | 14,64 81,02 0,03 0090.00f000]0,09[279]| 12 [ 195| 42 [033]09 | 1.8 |7,35
MNP _[Xne6 pxaHo nieHnYHbIii 30 24 11,02 1266 66,6 0,05) 0241012 0.00f0,24]|735[195[474]| 141]1,17] 000 9,27 4,35
WUroro 3a OGep 871 28,33131,03/115,85| 818,68 | 0,34 | 0,53 [33,22]244,09 0,33 | 171,0]165,47331,51[90.28] 5.03 138,44 25,56 198,31
WUroro 3a gexs 1485 |46,33]49,45[202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 [40,05|576,62 0,84 |612,7{239,22623,21[140.56 10,35)228,02 47,52238,16




