
Приложение 4.5. 
План мероприятий  

по обеспечению информационной безопасности детей в сети Интернет  
на 2019-2020 учебный год. 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Срок 
исполнения 

Исполнители - 
ответственные за 
реализацию мероприятия 

I. Создание организационно-правовых механизмов защиты детей от распространения 
информации,  причиняющей вред их здоровью и развитию 

1.1. Организация занятий с обучающимися по 
медиабезопасности 

сентябрь учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

1.2.  Организация занятий с педагогами по 
медиабезопасности 

октябрь заместитель директора 
по УВР Акимова Р.Р. 

1.3. Функционирование контент-фильтра в 
образовательном учреждении 

в течение 
года 

заместитель директора 
по УВР Акимова Р.Р. 

II. Профилактика у детей и подростков интернет-зависимости, игровой зависимости и 
правонарушений с использованием информационно - телекоммуникационных технологий, 
формирование у несовершеннолетних навыков ответственного и безопасного поведения в 
современной информационно - телекоммуникационной среде через обучение их способам 

защиты от вредной информации 
2.1. Проведение медиауроков по теме «Информационная 

безопасность» 
в течение 

года 
учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.2. Проведение  ежегодных мероприятий в рамках недели 
«Интернет-безопасность» для учащихся и их 
родителей 

октябрь 2019 Классные 
руководители, 
учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.3. Проведение Всероссийского урока безопасности 
школьников в сети Интернет) 
http://www.apkpro.ru/index.html 
https://единыйурок.рф/, 
https://единыйурок.рф/index.php/kalendar-edinykh-
urokov/item/7-edinyj-urok-po-bezopasnosti-v-seti-
internet 

октябрь 2019 Классные 
руководители, 
учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.4. Участие в Международном квесте по цифровой 
грамотности среди детей и подростков «Сетевичок» 
http://www.сетевичок.рф/ 

октябрь-
ноябрь  2019 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.5. Участие в уроке «Цифры» ноябрь  2019 Кл. руководители 

2.6. Тематический урок информатики         "Час кода" декабрь  
2019 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.7. Участие в обучающих семинарах по созданию 
надежной системы защиты детей от противоправного 
контента в образовательной среде школы и дома. 

в течение 
года 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

2.8. Организация свободного доступа обучающихся и 
преподавателей к высококачественным и сетевым 
образовательным ресурсам, в том числе к системе 
современных учебных материалов по всем предметам 
общеобразовательного учреждения 

в течение 
года 

заместитель директора 
по УВР Акимова Р.Р., 
учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

III. Информационное просвещение граждан о возможности защиты детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию 

3.1. Знакомство родителей с информацией по 
медиабезопасности 

ноябрь классные руководители 



3.2. Размещение на сайте ОУ ссылок на электронные 
адреса по проблемам информационной безопасности 
для всех участников образовательного процесса 
(http://stpohv.minobr63.ru/безопасность-в-сети-
интернет/) 

в течение 
года 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

IV. Родительский лекторий «Цифровая гигиена» 

Те
м

а 
 1

 История возникновения Интернета. Понятия 
Интернет-угроз. Изменения границ допустимого в 
контексте цифрового образа жизни. 

Октябрь 
2019 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 2

 Изменения нормативных моделей развития и 
здоровья детей и подростков. 

Ноябрь 2019 учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 3

 

Цифровая гигиена: зачем это нужно? Понятие 
периметра безопасности. Обеспечение 
эмоционально-психологического периметра 
безопасности в соответствии с возрастными 
особенностями ребенка. Баланс ценностей 
развития и ценностей безопасности.  

Декабрь 2019 учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 4

 

Угрозы информационной безопасности: атаки, 
связанные с компьютерной инженерией. Способы 
выявления наличия вредоносных кодов на 
устройствах. Действия при обнаружении 
вредоносных кодов на устройствах.  

Январь 2020 учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 5

 Угрозы информационной безопасности: атаки, 
связанные с социальной инженерией. Груминг, 
кибербуллинг. Чему мы должны научить ребенка 
для профилактики насилия в Сети? 

Февраль 
2020 

учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 6

 Угрозы информационной безопасности: атаки, 
связанные с социальной инженерией. Фишинг. 
Обращение с деньгами в сети Интернет. Детская 
пластиковая карта: быть или не быть? 

Март 2020 учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 7

 Контентные риски. Настройка и безопасное 
использование смартфона или планшета. 
Семейный доступ.  

Апрель 2020 учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

Те
м

а 
 8

/ Пособия и обучающие программы по 
формированию навыков цифровой гигиены. 

Май 2020  учитель информатики 
Потешкина Г.В. 

 


