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Аннотация к рабочей программе по физической культуре в 10-11 классах 

Рабочая программа по физической культуре для 10-11 классов   разработана на 

основе федерального компонента государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования по физической культуре, утвержденного приказом Минобразования 

России от 05.03.2004г. №1089. 

 

 

   Структура рабочей программы включает: 

1)  титульный лист; 

2) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели среднего общего 

образования с учетом специфики учебного предмета, курса; 

3)  содержание учебного предмета, курса; 

4)  требования к уровню подготовки учащихся; 

5)  тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся. 

 

 Место курса «Физическая культура» в учебном плане 

В учебном плане школы  «Физическая культура», изучается в 10-11 классах по три часа 

в неделю (102 часа в год).  Общий объём учебного времени за 2 года обучения составляет 

204 часа.  

 

 

 


