
Программа  
окружного практико-ориентированного семинара  

 «Формирование здоровья и здорового питания в условиях реализации 
ФГОС ДО» 

 
 Цель проведения: повышение уровня профессиональной 
компетентности работников дошкольного образования в формировании 
здоровья и здорового питания дошкольников в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО. 
 Дата проведения: 13 ноября 2018 года. 
 Место проведения: СП «Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ им. 
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево (Похвистневский район, с. 
Старопохвистнево, ул. Мира 55-б). 
 Время работы семинара: 09.00 ч. – 12.30 ч.  
 Участники семинара: старшие воспитатели, методисты, 
воспитатели дошкольных образовательных учреждений СВУ МОиН СО 
 

Время Содержание Ответственный 

08.30 – 
09.00 

Регистрация участников 
семинара 

Колесникова Наталья Александровна, 
воспитатель  первой  категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 

Выставка методических и 
дидактических материалов по 
формированию здоровья и 
здорового питания  

Ляпина Валентина Куприяновна, 
воспитатель высшей категории,  
Колесникова Наталья Александровна, 
воспитатель  первой  категории  СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 

Утренний кофе-брейк 

09.00-
09.25 

Открытие семинара «Педагоги 
в гостях у телевизионной 

программы «Жить здорово!» 
 

Приветственное слово 
участникам семинара. 

Колесникова Наталья Александровна, 
воспитатель  первой  категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 
 
Хамидуллина Рамзия Хамитовна, 
Токарь Инесса Юрьевна, ведущий 
специалист СВУ МОиН СО 

 Просмотр совместной деятельности педагогов и детей 

09.30-
09.55 

Непосредственно – 
образовательная деятельность 
детей старшей группы 
«Секреты лимона» 

Табакова Валентина Александровна, 
воспитатель  первой  категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 



 
 

09.30-
10.00 

Непосредственно – 
образовательная деятельность 
детей подготовительной группы 
«Витамины – это здорово» 

Пирхелева Галина Леонидовна, 
воспитатель высшей категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 

10.05-
10.35 

Непосредственно – 
образовательная деятельность 
детей подготовительной группы 
«Весёлая скакалочка» 

Прокофьева Алена Геннадьевна,  
воспитатель СП «Детский сад 
«Колосок» ГБОУ СОШ  П.В. 
Кравцова с. Старопохвистнево 

10.05-
10.25 

Непосредственно – 
образовательная деятельность 
детей разновозрастной 
логопедической группы с 
элементами логоритмики по 
теме «В гостях у Винни Пуха»  

Куркина Марина Александровна, 
учитель-логопед СП «Детский сад  
СП «Детский сад «Колосок» ГБОУ 
СОШ  П.В. Кравцова с. 
Старопохвистнево 

10.40-
11.05 

Музыкальное представление 
«Хорошо у нас в саду!» 

Акимова Наталья Викторовна, 
музыкальный руководитель первой 
категории,  Василенко Людмила 
Викторовна, воспитатель первой 
категории  СП «Детский сад 
«Колосок» ГБОУ СОШ  П.В. 
Кравцова с. Старопохвистнево 

11.10-
11.30 

Мастер-класс «Нетрадиционное 
рисование как средство 
формирования творческих 
способностей дошкольников» 

Василенко Людмила Викторовна, 
воспитатель первой категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 

11.30-
11.40 

Презентация выставки 
методических и дидактических 
материалов по формированию 
здоровья и здорового питания 

Колесникова Наталья Александровна, 
воспитатель  первой  категории,  
Ляпина Валентина Куприяновна, 
воспитатель высшей категории СП 
«Детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ  
П.В. Кравцова с. Старопохвистнево 

11.40-
12.20 

Рефлексия. 
Интерактивное общение. 
Подведение итогов семинара 

Педагоги СП «Детский сад «Колосок» 
ГБОУ СОШ  П.В. Кравцова с. 
Старопохвистнево, 
Алюкова Елена Васильевна, методист 
высшей категории ГБУ ДПО 
«Похвистневский РЦ», 
Любашенко Ираида Александровна,  
методист ГБУ ДПО «Похвистневский 
РЦ» 

12.30 Отъезд участников семинара 


