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Октябрь уж наступил - уж роща отряхнет 
Последние листы с нагих своих ветвей; 

Дохнул осенний хлад - дорога промерзает. 
Журча еще бежит за мельницу ручей, 

Но пруд уже застыл; сосед мой поспешает 
В отъезжие поля с охотою своей, 

И страждут озими от бешеной забавы, 
И будит лай собак уснувшие дубравы.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Осень – золотая и сказочная пора года. Все деревья покрываются 

красками разных цветов и оттенков: от желтого до бурого. В это время обычно 
наступает сезон дождей, в воздухе начинает ощущаться прохлада. Дни 

становятся короче, ночи – длиннее. Осенью улетают в теплые края птицы. Это 
время сбора урожая и подготовки к зиме. Недаром говорят: «Весна красна 
цветами, а осень снопами». Людьми было записано множество народных 

примет осени, которые помогают узнать, какими будут зима и весна, какой 
ждать погоды, будет ли урожайным следующий год. 

 
Приметы о погоде в октябре:  
 Теплый октябрь – к морозной зиме. 
 Сильные и продолжительные холода - к суровой зиме. 
 Гром в октябре предвещает бесснежную, короткую и мягкую зиму. 
В начале месяца подул восточный ветер - к скорой сухой погоде, западный - к мокрой, 
северный - к стуже.  
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19 октября 2018 года в яркий, осенний, разноцветный день в детском саду 
прошло мероприятие «День красок». 
 
Если б всё на свете было одинакового цвета, 
Нас бы рассердило и не радовало это. 
Видеть мир привыкли люди белым, жёлтым, синим, красным… 

Пусть же всё вокруг нас будет 
удивительным и разным! 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 
  

 
 

   
 
 
 

 
 
 
Вкусно и полезно! 

 
Салат свекольно-яблочный 

Свекла – 350 гр. 
 Масло сливочное – 30 гр.  
Яблоки – 200  
Сахар – 10 гр. 

                        Соль – по вкусу. 
 Свеклу отварить, очистить. Очищенную 

свеклу и яблоки натереть на крупной терке. 
Все перемешать. Добавить сливочное масло, 
сахар, соль. Тушить на медленном огне 15-20 
минут.
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Саитов Самир 
Файрушина Алина 
Комиссарова 
Валентина  
 



 
 
 

 
 

 
В нашем детском саду прошел традиционный 

спортивный праздник  
 «Сильные, Смелые, Ловкие, Умелые!» 

 
Смелым, сильным, и ловким, 

Со спортом всегда по пути. 
Ребят не страшат тренировки, 
Пусть сердце стучится в груди. 

Нам смелым, сильным, и ловким, 
Быть надо всегда впереди! 
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